AU SUJET DE NOVA MONTREAL 000000000

VISION

NOVA MONTREAL
sera un des chefs de
file pour la promo-
tion et la prestation
de soins de santé

de qualité dans la
collectivité.

MISSION

De REPONDRE aux
besoins identifiés
mais non comblés
des collectivités par
le développement

et la prestation de
services de santé
innovateurs de premi-
ere qualité.

VALEURS
FONDAMENTALES

RESPECT:
toute per-
sonne doit
étre traitée
avec consi-
dération et
dignité, tout
en honorant
leurs
diversités.

RECEPTIVITE: Nous

empathie et compas-
sion

PARTICIPATION:
tous les membres de
I"équipe de NOVA
Montréal: employés,
bénévoles, membres
des familles, organ-
ismes publiques et
agences publiques
de soins de santé
travaillent ensemble
dans une relation
d’entraide efficace.

COURAGE: nous
avons la force d’étre
indépendant et
unique.

TERRITOIRE DE NOVA
MONTREAL

NOS SERVICES sont
offerts dans un
territoire délimité

a l'est par la rue
St-Denis et a I'ouest
par la 32ieme avenue
a Lachine; la limite
nord est le boulevard
Métropolitain jusqu’a
la limite sud du
fleuve St-Laurent,
incluant Verdun,
I'lle-des-Sceurs et
LaSalle.

CRITERE DU PROGRAMME DE SOUTIEN A

DOMICILE 000000000000000000000000

Aucune référence
médicale n’est reg-
uise pour ce service.

La méme préposée
est assignée au cli-
ent semaine apres
semaine afin de
favoriser la continuité
de soins.

Le proche aidant
étant libéré des
soins pourra faire
des courses, sortir
ou simplement se
reposer.

GRACE aux fonds recues

de I’Appui Montréal, nos
proches aidants d’ainés
sont éligible pour des
services de répit a

tarif réduit ou méme
gratuits (selon nos
critéres) pour les
familles a faible

revenus.

NOVA Montréal offre
du soutien a domicile
aux clients avec des
conditions de santé
compromises (tel que
Larthrite, victimes

d accident cardio-
vasculaire, personnes
souffrant d’Alzheimer,
Parkinson ou de toute
autre affliction
causant une perte
dautonomie) et leur
permettre de vivre 4 la

maison en toute sécu-
rité et de fagon auto-
nome aussi longtemps

que possible.

NOVA Montréal est un organisme de bienfaisance
sans but lucratif qui fournit des soins de santé a
domicile depuis 1898.

servons avec



NOS SERVICES 000000000000001000000

Selon ['évaluation d'une infirmiére de NOVA,
une préposée de soins a domicile formée de
NOVA fournit au client les services suivants:

AIDE AVEC L'HYGIENE
PERSONNELLE

® Bain: au lit, dans
la baignoire, a
I"éponge, ou sous la
douche.

® Cheveux: shampo-
ing, rasage, mise en
pli simple.

® Coupe d’ongles:
ongles sains des
mains ou des pieds.

® Bouche: lavage des
dents/dentiers.

® Peau: soin géné-
ral, pansements
mineurs.

® Incontinence: super-
vision de |"horaire,
changement de linge
souillé.

AIDE AVEC LA MOBILITE

e Exercice: super- la sécurité le per-
vision d’un pro- mettent).
gramme prescrit, e Salle de bains: net-
suggestions et
assistance person-
nalisée.

e Aide pour sortir du
lit, d’une chaise,
d’un fauteuil
roulant.

e Accompagnement:
promenades, sor-

ties, en taxi ou en
autobus, (rendez-
vous médicaux).

SOUTIEN EN CAS DE
PERTE D’AUTONOMIE

e Participation dans
des activités qui
stimulent la santé
physique et mentale
du client.

ENTRETIEN MENAGER

e Repas: préparation
des repas simples,
aide durant les re-
pas, entretien de la
cuisine léger.

e Literie: change-
ment de literie lors
du bain, lessive des
vétements person-
nels (si le temps et

SOUTIEN AFFECTIF

* Ecoute active

® Répit et support
émotionnel pour les
proches aidants.

toyage apres le bain.

TRAITEMENTS ET
MEDICAMENTS:

Sur demande et
avec formation
spécifique, la pré-
posée peut aider
avec:

e Gouttes pour les
yeux, onguents,
creme: application
tel que prescrits.

e Constipation:
suppositoires a la
glycérine.

e Sonde urinaire:
changement du
sac de drainage.

e Colostomie:
changement du
sac sauf en cas de
post-opération.

* Gavage:
administration de
|"alimentation par
tube.

®* Médicaments
oraux: supervision
et administration
des médicaments
s'ils sont préparés
sous forme de
“dosette”, soit
par le pharmacien,
I’infirmiére ou la
famille.

Nos préposées a
domicile ne peuvent
pas donner les soins
suivants (liste non
exhaustive) :

e Changement de
pansement stérile.

e Préparation et
administration
d’injection.

e Lavement et dépa-
quetage manuel des
selles.

e Administration de
médicaments non
préparés a l'avance
dans une “dosette”.

e Soins des pieds pour
les clients atteints
de diabéte, de mau-
vaise circulation,
d’enflure des pieds
ou des jambes,
d’infection fongique
ou autre.

NOUS JOINDRE
ADRESSE

Nova Montréal

310 Victoria,

Suite 403
Westmount,
Quebec H3Z 2M9
TEL (514) 866-6801

FAX (514) 866-4902
COURRIEL

info@novamontreal.com

WEBSITE

www.novamontreal.com

S. VLD visiter notre site web pour plus d'informations.
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